
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１月 5 日に、小雨が降る中、大麻比古神社へ行ってきました。

皆さん、新年の願いを込めて参拝しました。 

参拝後は、おみくじをひいたり、屋台がたくさんでていたので、

家族にお土産♪と購入したり、食べたりみなさん思い思いに過ごされていました。 

お参りの後は、山かつへ行き豪華に食事を楽しみました。 

オリーブの木に戻り、利用者さんがかわいらしいカルタを持参し

てくれたので職員も交えてトーナンント式のカルタ大会をしま

した。 

景品も出るとのことでみんな本気モード！ 

エキサイティングしました。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1 軒目の「宮武うどん」 

2 軒目の「うどんバカ一代」 

1 月２６日、四番札所：大日寺と五番札所：地蔵寺へ行ってきました。時おり

雪が舞う中、ありがたい仏像のお顔を拝観しました。帰り道にファミリーレス

トランに寄り、温かい食事をお腹一杯食べました。 

      
 

 

 

 

 

   

  以前から、メンバーさんよりリクエストがあった、うどんレク 

を行いました。どうせなら、本場の讃岐うどんが食べたいとの 

要望から、高松市のうどん店へ行く事に。しかも、2 軒を食べ比べる 

という贅沢な企画。どちらの店が好みでしたか？ 

  

 

 

 
2/23 山川町のふいご温泉に行ってきました。 出発時は、雨模様だったの



 

 

 

ですが午後からは快晴になりました。温泉を出た後は、鴨島の和食料理のみつ

なりで昼食を食べました。とても美味しくいただきました。帰りの車中は、ワ

イワイと盛り上がり充実した１日となりました。                  

 

 

 

 

 

 

 

3/9 れんまるカフェに行ってきました。 

  レンコンをふんだんに使った 

 料理をおいしく頂きました☆ 

オリーブ人気 No.1 はドリアでした！ 

皆さん、ペロリと完食しました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
●日 時  4 月 13 日(土) 10 時集合 

●行 先  石井ポップジョイ 

     阿波食ミュージアム旬采食堂           

●参加費 ２.００0 円 

（ボーリングゲーム 貸し靴 食事込み） 

*障害者手帳持参 

●〆切り 4 月８日（月） 

 
 

●日 時  4 月 27 日（土) 10 時集合 

●行 先  ハレルヤスイーツキッチン（松茂） 

ゆめタウン徳島（藍住） 

●参加費 2.000 円くらい 

 (ケーキ作り：税込 800 円 食事代 1.000 円くらい) 

●〆切り 4 月１9 日（金） 

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

3月4日(月曜日)より 日本福祉教育専門学校から岡崎

恵さんが 実習生としてオリーブの木に来てくれまし

た。毎日利用者さんと話したり、一緒に作業したり充

実した時間を送りました。 
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投稿作品募集のお知らせ 

♪俳句・詩・日常のつぶやきや絵や写真も投稿できます。気軽に応募してください。ペンネームでの投 

稿も大丈夫です。くわしくは職員まで！！ 

♪メールでの投稿も受け付けています！！ メールの宛先は olivenoki@tv-naruto.ne.jpです。 

件名に「投稿作品」と書いて送信してください。名前かペンネームも忘れずに書いておいてください。 蛇口からだしが 

出てくるよ！ 



 

 

 

新年度になったので、オリーブの木の利用申請の 
再登録の手続きが必要です。 

必要な物 :  印鑑  

       : 障害者保健福祉手帳（持っている方） 

       :  福祉サービス受給者証 

 必要な物をご用意の上、来所の際に「再登録します。」 

と職員にお声かけください。 

 

次回発刊は７月です。 

発行者：地域活動支援センター オリーブの木 

〒772-0011 徳島県鳴門市撫養町大桑島字北の浜 53 

TEL（０８８）６８５－５５２４・FAX（０８８）６８５－５４９７ 

  E ﾒｰﾙ：ｏｌｉｖｅｎｏｋｉ＠ca.pikara．ｎｅ．ｊｐ ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：ｈｔｔｐ//www.i-keiai.org/ 

日 月 火 水 木 金 土 
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★は予約が必要です 

お問い合わせ 

０８８－６８５－５５２４ 

 


