
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリーブの木便り 

おとりよせ（喜多方ラーメン） 

日程：11月 22 日（土） 

 集合場所：オリーブの木 

集合時間：11 時 30分 

予算：800円程度 

締め切り 11月 14日（金） 

 

 

 

ソフトバレー練習 

日程：11月 29日（土） 集合時間：13時 

集合場所：オリーブの木 

場所：勤労者体育館（デイケアと合同で行います。） 

ポケモン化石博物館 
日程：11月 8日（土）時間：10時集合  

集合場所：オリーブの木 

場所：徳島県立博物館 

昼食代：1500 円程度 

  締め切り 11月 4日（月） 

 

手帳を持参してください。 

 
体育館シューズ・水分補給忘れずに持ってきてください！！ 

北海道グルメフェア 

日程：11月 1日（土）時間：9時集合  

集合場所：オリーブの木 場所：アミコ東館 6階 

昼食代＋駐車場代：3000円程度 

締め切り：10月 31日 (金) 

※12時までにはオリーブの木に帰ってきます。 

 
カニクリームコロッケ、いかめし、ほたて

柔らか煮、ザンギ、四元豚焼売、生ドーナ

ツ、バターサンド等購入できます。 

※テイクアウト可能 

昼 食 は CAFÉ 

KOFSに行きます。 

唐揚げプレートやピ

ザ、カレーライス等

が人気です。 

北海道ラーメンが 990 円から 1100 円程度で食

べられます。 

※イートインスペース有 



 

 

 

 

日  月 火 水 木 金 土 

       1 

★北海道グル

メフェア 

2 

閉所日 

 3 4 

 

5 6 7 8 

★ポケモン化

石博物館見学 

(文化の森) 

9 

閉所日 

 10 11 

 

12 

 

13 14 15 

ボードゲーム 

16 

閉所日 

 17 18 

筋トレ 

19 

パンの日 

20 21 22 

★おとりよせ 

 (喜多方ラー

メン) 

23 

閉所日 

 24 25 

 

26 27 28 29 

ソフトバレー 

30 

閉所日 

  
★は予約が必要です。 

問い合わせ 088-685-5524 

（受付時間 8 時３０分～17 時） 

発行者：地域活動支援センター オリーブの木 

〒772-0011徳島県鳴門市撫養町大桑島字北の浜 53 

TEL（０８８）６８５－５５２４・FAX（０８８）６８５－５４９７ 

E メール:olivenoki@ca.pikara.ne.jp  

 

 

 行事予定 


