
ʻ回Ʒ自炊訓練Ƹキムチ鍋Ʊ焼

ƖうƲǜǛ作ǓǇƠƨŵキムチ鍋

ưƸŸƴ雑炊ǛƠƨƜƱƕ好評Ʃ

ƬƨǑうưƢŵǇƨ焼ƖうƲǜƸ

簡ҥưƓいƠƔƬƨƱƷ感想ƕあ

ǓǇƠƨŵ 

自炊訓練 

新入職員紹ʼ 

 

 ƳƗƞ便Ǔ春ӭǛƓ届ƚƠǇƢŵ࠰202４

寒ƞƷ中ƴ春Ʒ気配Ǜ感ơǔƜǖƱƳǓǇƠƨƕ皆様いƔ

ƕƓ過ƝƠưƠǐうƔŵƳƗƞưƸ毎࠰恒例Ʒ 4月ƷƓ花見

Ǜ利用者ƞǜƱ職員一同楽ƠǈƴƠƯいǔƱƜǖưƢŵ 

ʻ回ƸŴ4月Ɣǒ 6月ǇưƷ施設ưƷ活動Ʒ様子ưƢŵ 
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 Ტ生活支援員Უ 

 

Წ月ᲫᲰ日付ưƳƗƞƴ異動ƠƯƖǇƠ

ƨŵƜǕǇưƸ作業療法士補助ƱƠƯ病院

Ʒ OT室ư勤務ƠƯいǇƠƨŵ 

ƳƗƞưƸŴわƔǒƳい事ƕƨƘƞǜあ

ǔƷư色ŷƱ教えƯいƨƩƖƨいưƢ★ 

利用者様Ʒ生活ǛサȝȸȈưƖǔǑうƴ

頑張ǓǇƢŵǑǖƠƘƓ願いいƨƠǇƢ♪ 
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出前講座 

 1 月 29 日Ŵ鳴門ࠊ役所文化交流推進課Ʒ国際交流員Ʒ方Ǜ講

師ƴƓ招ƖƠŴȉイȄƷ文化ƴƭいƯƓ話Ǜ伺いǇƠƨŵ国旗Ʒ

成Ǔ立ƪや場所Ŵ食文化等初ǊƯ知ǔƜƱƕ多ƔƬƨưƢŵ硬貨

や紙幣ŴȉイȄƷȞイȊンȐȸカȸȉǛ実際ƴ見ǔƜƱǋưƖŴ

見Ư聞いƯ学ぶƜƱƕưƖŴƱƯǋいい経験ƴƳǓǇƠƨŵ 

↑講座後ƴ配ࠋƞǕƨȏȪȜȸƱステȃカȸưƢŵ 

 

 

 

 

ƀ書初ǊƁ書道教室ƷǑうƴƔƠƜǇƬƨ感ơưƸƳƘƂ思うǇǇ

好Ɩƴ書ƖƳƙǖうƃǛテȸȞƴƢǔƱŴ利用者ƞǜƸ楽Ơそうƴ賑

やƔƳ雰囲気Ʒ中ư書Ɩ進ǊƯいǇƠƨŵ最後Ƹ投票制ưțȸȫƴ飾

ǔ順番Ǜ笑顔ư楽ƠƘ決ǊŴ貼ǓƩƢƱ大いƴ盛ǓɥƕƬƯいǇƠƨŵ

Ტ大西Უ 

 

 

 

 

 

ƀ座談会ƁƓ正月ǛテȸȞƴŴ座談会Ǜ行いǇƠƨŵ自身Ʒ幼い頃

Ǜ少Ơ思い出ƠƯǋǒƬƨǓŴ正月Ʒ遊ƼǛテȸȞƴ話ǛƠǇƠƨŵ 

利用者ƞǜƸž昔Ŵ凧揚ƛǛƠƯ外Ǜ走Ǔ回ǓǇƠƨſž懐ƔƠいư

ƢƶŴカȫǿǛƠƯ遊ǜƩ記憶ƕあǓǇƢſƳƲƱ昔Ǜ懐ƔƠƕƬƯ

ƓǒǕǇƠƨŵᲢ八木Უ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

Ძ月４日ŵ毎࠰恒例Ʒ 

初詣Ƹ大麻比古神社ƴ行 

ƬƯƖǇƠƨŵʻ回ƸǇ 

ƣスシȭȸƴƯ昼食ŵ新 

鮮ƳȞǰȭや寒ブȪƕƷ 

ƬƨƓ寿Ӯƕ人気ư皆ƞǜ 

舌鼓Ǜ打ƬƯ楽ƠǇǕǇƠƨŵ 

 Ɠ腹ǋいƬƺいƴƳƬƨƱƜǖư大麻比古神社ƴ参拝ŵƓ店ǋƨ

Ƙƞǜ出Ư賑やƔưƠƨŵ̒ ࠰ Ʒ無事Ǜ祈願Ơƨ後ŴƓǈƘơ࠰1

ǛƻƘ人ǋ多ƔƬƨưƢŵ 

ʻ࠰  穏ư楽ƠƘ過ƝƤǇƢǑうƴȷȷ    Ტ森Უ࠯Ŵ࠰1

  

 

ƀ福笑いƁ毎࠰恒例Ʒ福笑いǛƠǇƠƨŵ自ЎưЏƬƯǋǒうƱƜ

ǖƔǒ始ǊƨƷư時間ƸƔƔǓǇƠƨƕŴ個性的Ƴ福笑いƕưƖƯ職

員ǋ一緒ƴ笑わƤƯǋǒいǇƠƨ(*^▽^*)楽Ơい時間ƕ過ƝƤǇƠ

ƨŵᲢɤ澤Უ 

初詣Ȭǯ Ɠ正月 



ȢスȐーǬー 

さƵƖ手打ちうƲǜ丸亀 

外食Ȭク  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月 19日ŴȢスȐーǬーƴ行ƬƯƖǇしたŵセッȈǛ注文さ

Ǖǔ方ƕ多ƔƬたưƢƕŴ職員ƕȢスチǭンǛ食べƯいǔƷǛ見

ƯžƓいしƦう～ſƱƷ声ƕあちこちƔǒ…(^.^)♪数名Ʒ方ƕ追

加ưȢスチǭンǛ購入しƯいǇしたǑŵ早い時間ƴ利用したƔǒ

Ɣ店内Ƹ混雑しƯƓǒƣ皆さǜȪȩックスした様子ưȢスȐー

ǬーǛ堪能ưƖたǑうưƢŵᲢ髙田Უ 

 

 

 1 月 15 日ŴさƵƖ手打ちうƲǜ丸亀ƴうƲǜǛ食べƴ行ƖǇ

したŵȡニューƕ多くŴ悩ǜưいǔ方も多ƔƬたưƢŵ当日Ƹ寒

ƔƬたこƱもあǓŴ温ƔいうƲǜǛ食べƯ体ƕ温ǇǓǇしたŵ次

行Ƭた時ƸŴ違うȡニューƴも挑戦しƯǈたいưƢŵᲢ源田Უ 



ƢƖ家 

ワーȫȉȉȪーȠサーǫス 

外出Ȭク 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ჭ月Ხ日Ŵ利用者さǜƔǒȪクǨスȈƷ多ƔƬたƢƖ家ƴ行Ƭ

ƯƖǇした♪ǿッチȑネȫưƷ注文ưしたƕŴ皆さǜ迷いƳく自

分Ʒ好ƖƳ物Ǜ注文さǕƯいǇしたŵさƢƕŴƢƖ家さǜ！！料

理Ʒ提供Ʒ早さƴ驚ƖǇしたᲢ笑Უ皆さǜŴ思い思いƷ物Ǜ頼ǈ

Ɠ腹いƬƺいƴƳǓǇしたŵ 

地域ƴ出Ư生活ƢǔǑうƴƳǕƹƥƻ利用しƯもǒいたいưƢ

(^_-)-☆Ტ三澤Უ 

 

Წ月Ჯ日ŵž何年ƔぶǓƴ徳島ƴサーǫスƕやƬƯƖたŵſ 

ƱいうこƱư観ƴ行ƖǇしたŵ定番Ʒ空中Ȗȩンコや᣿網Ʒ中ư

ƷȐイクƷȑȕǩーマンスƳƲ迫力満点！ƭいƭい利用者さǜ

も熱ƕ入ǓŴ手ƕ痛くƳǔほƲƷ拍手Ǜ送ǒǕƯいǇしたŵ昼食

ƴƸ川内町ƴ新しくưƖたǫȬー屋ƴ行ƬƯƖǇしたŵƓいしƔ

ƬたưƢŵᲢ森本Უ 

 


