
回 自炊訓練 キムチ鍋 焼

う 作 キムチ鍋

雑炊 好評

う 焼 う

簡 い 感想 あ

 

自炊訓練 

新入職員紹  

 

202４ 便 春 届  

寒 中 春 気配 感 皆様い

過 う 毎 恒例 4月 花見

利用者 職員一同楽 い  

回 4月 6月 施設 活動 様子  
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なぎさ便り
庄

う

 愛
あい

美 生活支援員  

 

月 日付 異動

作業療法士補助 病院

OT室 勤務 い  

わ い事 あ

色 教え い い ★ 

利用者様 生活 サ う

頑張 願いい ♪ 
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出前講座 

 1 月 29 日 鳴門 役所文化交流推進課 国際交流員 方 講

師 招 イ 文化 い 話 伺い 国旗

成 立 や場所 食文化等初 知 多 硬貨

や紙幣 イ イ ン カ 実際 見

見 聞い 学ぶ いい経験  

↑講座後 配 ステ カ  

 

 

 

 

書初 書道教室 う 感 思う

好 書 う テ 利用者 楽 そう 賑

や 雰囲気 中 書 進 い 最後 投票制 飾

順番 笑顔 楽 決 貼 大い 盛 い

大西  

 

 

 

 

 

座談会 正月 テ 座談会 行い 自身 幼い頃

少 思い出 正月 遊 テ 話  

利用者 昔 凧揚 外 走 回 懐 い

カ 遊 記憶 あ 昔 懐

八木  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

月４日 毎 恒例  

初詣 大麻比古神社 行 

回  

スシ 昼食 新 

鮮 や寒ブ  

寿 人気 皆  

舌鼓 打 楽  

 腹 い い 大麻比古神社 参拝 店

出 賑や 1 無事 祈願 後

人 多  

1 穏 楽 過 う     森  

  

 

福笑い 毎 恒例 福笑い 自 う

始 時間 個性的 福笑い 職

員 一緒 笑わ い (*^▽^*)楽 い時間 過

澤  

初詣  正月 



ス ー ー 

さ 手打ちう 丸亀 

外食 ク  
  

  

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月 19日 ス ー ー 行 した セッ 注文さ

方 多 た 職員 スチ ン 食べ い 見

いし う～ 声 あちこち …(^.^)♪数名 方 追

加 スチ ン 購入し い した 早い時間 利用した

店内 混雑し 皆さ ックスした様子 ス ー

ー 堪能 た う 髙田  

 

 

 1 月 15 日 さ 手打ちう 丸亀 う 食べ 行

した ニュー 多く 悩 い 方も多 た 当日 寒

たこ もあ 温 いう 食べ 体 温 した 次

行 た時 違う ニュー も挑戦し たい 源田  



家 

ワー ー サー ス 

外出 ク 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 利用者さ ク ス 多 た 家 行

した♪ ッチ ネ 注文 した 皆さ 迷い く自

分 好 物 注文さ い した さ 家さ ！！料

理 提供 早さ 驚 した 笑 皆さ 思い思い 物 頼

腹い い した  

地域 出 生活 う 利用し も いたい

(^_-)-☆ 三澤  

 

月 日 何年 ぶ 徳島 サー ス や た  

いうこ 観 行 した 定番 空中 ンコや 網 中

イク ーマンス 迫力満点！ い い利用者さ

も熱 入 手 痛く ほ 拍手 送 い した 昼食

川内町 新しく た ー屋 行 した いし

た 森本  

 


